Sex Education Film Festival: el poder del cinema per

promoure l‘educacié sexual i lluitar contra la
pornografia

El primer festival internacional dedicat a I'educacio sexual torna per cinque
any consecutiu a Terrassa del 10 al 16 de febrer amb 41 curts seleccionats

El SEFF 2025 abordara tematiques tan urgents i controvertides com és la
sobreexposicié dels joves a la pornografia i I'educacio sexual en les primeres
infancies

Dijous, 23 de gener de 2025

El Sex Education Film Festival torna a convertir |la ciutat de Terrassa en I'epicentre
de I’educacié sexual amb la cinquena edicié d’aquest certamen cinematografic que
se celebrara del 10 al 16 de febrer de 2025.

La cinquena edicié del SEFF manté la seva esséncia i es consolida amb l'objectiu
de proporcionar una millor educacio sexual a través del poder del cinema i de la
projeccié de curtmetratges, perd també amb activitats educatives paral-leles que
aprofundeixen sobre totes aquelles realitats i histories que necessiten ser

explicades.

Del 10 al 16 de febrer: 41 curts sobre educacié sexual

La part presencial d’aquesta nova edicié donara el tret de sortida el dilluns 10 de
febrer al mati amb la seccié Teens, en la que els joves i adolescents de diferents
instituts podran gaudir de curts que conviden a la reflexié com “Trumpets in the Sky”,
un projecte audiovisual sobre la dura realitat dels matrimonis forgats al Liban.
“Trumpets in the Sky” també sera el fil conductor de la sessi6é inaugural, amb un
col-loqui posterior a carrec de la psicologa i sexologa Alba Povedano, en quée
també participaran membres de I'equip del curtmetratge i una ONG especialitzada

en aquesta problematica. Una activitat emmarcada en I'alianca del Festival amb



Accio>Cinema, un projecte per promoure l'audiovisual com a eina de construccié

d’una ciutadania formada, critica i mobilitzada.

“13” i I'impacte de les xarxes socials en I’educacié sexual

El curtmetratge “13”, de la directora valenciana Mariam Zelaia, sera un dels grans
reclams de la cinquena edicié del SEFF. El curt explica la historia de la Mica, una
noia de 13 anys completament enganxada al mobil.

“13” aborda una tematica urgent i controvertida com és la sobreexposicio dels
adolescents a la pornografia, la hipersexualitzacié de les dones en les xarxes
socials i la normalitzacié de comportaments toxics en parelles joves.

Després de la projeccié del curt, que es podra veure tant en la seccié Teens 2 com
en la d’Adults, es profunditzara sobre el paper de les xarxes socials en I'educacio
sexual amb la psicologa i sexodloga Alba Povedano, i la directora del curt, Mariam

Zelaia.

L’educacié sexual en les primeres infancies

En aquesta edicié també se celebraran més taules rodones i debats que mai, amb
I'objectiu de donar a I'educacio sexual la rellevancia que necessita i mereix.

També s’abordara la importancia de I'educacié sexual en les primeres infancies,
amb la projeccio del documental “(Re)pensant I’educacié sexual”, i un debat amb
la directora, Estel Malgosa.

A partir del dijous a la tarda, les sessions Adults es traslladaran a I'’Ateneu Candela
de Terrassa, mentre que les sessions Teens es continuaran fent al Cinema
Catalunya.

Tots aquells que vulguin gaudir del Festival online podran fer-ho durant tres
setmanes: del 10 de febrer fins al 2 de marg, a través de la plataforma Filmin, i una

seleccio dels 10 millors curts.
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